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Acreditaciónen asesoría delactancia

Nació enfocada a logopedas que desean 
especializarse en el área de alimentación 
neonatal desde la atención humana basada 
en la evidencia.

Hoy también es un lugar de encuentro de 
formación integral donde compartir 
conocimientos y experiencias clínicas.

Te invitamos a esta formación porque conocemos cómo continúanlas familias 
después de un ingreso hospitalario o después dedificultades para la alimentación por 
succión. Habitualmente,solas, con información contradictoria, sin saber cómo 
continuar.

Los miedos de pasar a nuevos alimentos cuando ya con la succiónhan sido 4, 5 u 8 
meses de desesperación y duelo. Los profesionalessanitarios y tantos otros 
consejeros los presionan para hacer “segúnlas normativas, según las 
recomendaciones, según lo que está bieno se ha hecho siempre” pero nadie escucha 
a la mujer-madre yfamilia para poder colaborar con sus deseos.

¿Qué es AELNL?

Junta Directiva

Academia Española de Logopedia en 
Neonatos y Lactantes

Marta Díaz

Directora de AELNL Administración y 

soporte

Marta es fisioterapeuta y viajera. 
Entusiasta por aprender y 
ayudar a los demás. Colabora 
con la administración de La 
Academia y soporte técnico al 
alumnado desde el año 2021.

Ejerciendo en área 
neonatal y lactantes 
desde 2016. Consultora 
IBCLC desde 2020. 
Activista por los 
logopedas en este área.



Eres bienvenida a una

formación en la que….

2
Aprendes que para cuidar al otro, primerohay 
que cuidar de una misma… Esto para madres
postparto y también para logopedas ejercientes

3
Vas a practicar sobre mirada sin juicio y la
prioridad del respeto de las decisiones de 
cadamujer y sus modos de maternar.

4
Te acompañamos para trazar un nuevo 
servicioalineado con tus deseos y 
perspectivas laborales.

1
Te formas de manera diferenciada para

acompañar diadas lactantes desde el rigor
con énfasis en lo humano 
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¿Cómo se organiza la 
formación?

Es injusto e inaceptable que siendolos logopedas los profesionales que estudiamos la 
anatomía yfisiología para la deglución en la carrera y durante el resto de
posibilidades postgrado no se tuviera en cuenta la lactancia y elpecho materno como 
una herramienta másde alimentación al neonato e infante.

Por ello desde La Academia AELNL queremos cambiar esta situación.El logopeda 
como parte del equipo de referencia en laatención y acompañamiento a la lactancia 
materna.Este es el deseo de La Academia y la causa de la creacióny puesta en 
marcha de la formación “Acreditación enAsesoría de Lactancia y Preparación al 
examen IBCLC”.

Una formación completa, integral, que se renueva cadaaño y que quiere que tú, 
como logopeda, otorgues servicioa diadas mientras también TE CUIDAS.
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Nuestro calendario
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Bienvenida

Fisiología del pecho

Comparación con fórmula

Nutrición materna

Embriología lactancia

Fisiología Orofacial

Evaluación lactancia

Embarazo, parto y complicaciones

Embriología orofacial

Anatomía orofacia

Evaluación orofacial

Inmunología

Anatomía del pecho

Patrones de succión

Salud mental materna

Bioquímica de la leche

Rol Parental

Propuesta anamnesis

Extracción, banco y donación

Herramientas para lactancia

(*) CALENDARIO EN REVISIÓN. ESTAMOS MEJORANDO EL CALENDARIO Y LOS PONENTES.



Nuestro calendario
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(*) CALENDARIO EN REVISIÓN. ESTAMOS MEJORANDO EL CALENDARIO Y LOS PONENTES.

Lactancia inducida

Prematuridad

Madre con discapacidad

APLV

Madre trabajadora y grupos vulnerables

Crecimiento

Anomalías, daño, trauma

Investigación cuantitativa/cualitativa

Frenillos, valoración e informes

Múltiples y tándem

Retrognatia

 Transferencia de leche insuficiente / Falta de ganancia y crecimiento.

Farmacología y toxicología

Paso biberón al pecho

Enfermedad materna

Ejercicios para succión

Hipoglucemia e hiperbilirrubinemia.

Patología del pecho

Educación para la lactancia, contexto cultural/social/familiar.

Código ético.
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Nuestro calendario

(*) CALENDARIO EN REVISIÓN. ESTAMOS MEJORANDO EL CALENDARIO Y LOS PONENTES.

Habilidades comunicativas

Tiempo de examen para certificación


Modelo de memorias

Memorias e informes

Evolución profesional y apertura de cuestionarios

Despedida.


Debate de casos reales

CIERRE

Cuestionarios de preparación al examen IBCLC

Esta formación está en proceso de renovaciónde la 
acreditación por la comisión de formacióncontinuada de la 
consejería de sanidad.En las ediciones anteriores hemos 
conseguido11.7 créditos CFC. 

Formación acreditada

¡Quiero inscribirme!

https://www.aelnl.com/todas-las-formaciones/formacion-en-lactancia-materna-con-base-ibclc/


Si ser IBCLC es tu aspiración,

esta es una oportunidad

Pero si no sabes qué es esto del examen IBCLC y sudiferencia con ser asesora de 
lactancia, haz clic eneste vídeo.

Ver vídeo explicativo

Esta formación está acreditada con 9,8
créditos CFC por la Comisión de Formación
Continuada de la Consejería de Sanidad.
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https://vimeo.com/851409461/76a6cab1d3?share=copy


Las profes principales que

te acompañarán

Mili Matarazzo


Sara Vidal

Laura Catalán

Natalia Redondo



Ejerciendo en área neonatal y lactantes desde 
2016.Consultora IBCLC desde 2020. Activista por 
loslogopedas en este área.

La logopeda que os acompañara a reconoceros 
como profesionales y como personas y os 
potenciará a abrir servicios alineados

Logopeda, asesora de lactancia y trimamá.

Enfocada y practicante del respeto a las 
decisionesde vida y familia sin juicios.

Logopeda y asesora de lactancia con clínica 
propia. Ejemplo de reorganización y maternaje 
afrontando la inestabilidad.
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En esta formación

queremos que seas:

Además tienes la asistencia y asesoramiento 
personal por Mili cuando decides abrir servicio y 
cuando empiezas a recibir casos y ¡te viene ese 
síndrome del impostor!

1 La Academia te permite formarte a turitmo y 
con comodidad

Te damos la oportunidad de diferenciarte y ser 
referente en tu zona. Cada vez somos más 
logopedas en este ámbito pero todavía somos muy 
pocas en toda España.

2 Recuerda: no es imposible si hay otras en el 
camino

Matronas, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, 
doulas, otras asesoras de lactancia... pueden 
necesitarte para valorar anatomía y función 
orofacial, ¿estás preparada?

2 Queremos que EJERZAS, no que consumas y 
acumules formación

¡Quiero inscribirme!
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https://www.aelnl.com/todas-las-formaciones/formacion-en-lactancia-materna-con-base-ibclc/


Los beneficios de ser parte

de La Academia AELNL

El contenido que se abre 
cada semana está grabado y 
subido a la plataforma. 
Encontrarás junto a la clase un 
PDF en el que leer, subrayar, 
garabatear, anotar… lo que 
necesites. Además, te agrego 
artículos de interés para 
profundizar.

Nos vemos una vez al mes en 
un encuentro en vivo para 
comentar el contenido, 
responder dudas y 
profundizar en aquellos 
aspectos que sean de interés 
para el alumnado.

Academia 

Online

Debates en 
vivo

Las formaciones no solo son 
dirigidas por el profesorado 
principal. También te 
encontrarás lecciones 
especiales con ponentes 
expertos que nos dejarán un 
conocimiento integral.

Me comunico de forma 
directa con el grupo y hago 
los avisos yrecordatorios a 
través de emails.Así que 
cuando reserves tu plaza,
déjanos el email que sí miras 
yrevisa tu carpeta de Spam,
¡márcame como segura!

Participación 

de expertos Comunicación
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Nuestras alumnas dan su 
opinión
Tras encuestar a 275 logopedas alumnas que han pasado

desde 2019 hasta 2023 por La Academia,¡estas son nuestras puntuaciones!

La formación ha 
conseguido los objetivos 

propuestos

4,76/ 5

Los contenidos han 
correspondido a los que 

se esperaban cuando me 
inscribí

4,72/ 5

Considero que la 
formación me ha 
aportado nuevos 

conocimientos

4,87/ 5

Estoy satisfecho de haber 
realizado esta formación

4,83/ 5

Mili Matarazzo ha 
explicado y transmitido 
sus conocimientos con 

claridad

4,93/ 5

La relación entre la 
profesora y el alumnado 
ha sido cordial. El clima 

fue favorable

4,95/ 5

Recomendaría la 
asistencia a esta 
formación a mis 

compañeros

4,81/ 5
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Preguntas frecuentes
¿A quién se dirige el curso?

Esta formación está pensada para LOGOPEDAS O FONOAUDIÓLOGOS que desean

especializarse en área de lactancia materna y piensan como opción acreditarse 
comoIBCLC en un futuro. Es una formación anual y profunda.

¿Puedo acceder si soy estudiante?

Sí puedes. Pero debes tener en cuenta que las acreditaciones de la Consejería de

Sanidad (los puntos CFC para bolsa) son acumulables solamente tras el año de

graduación, por lo que si terminamos en septiembre 2025 y aún no tienes el título, 
lospuntos CFC no te sirven para el acceso al empleo público. Si esto no te importa 
¡teespero!

¿Cómo me inscribo y qué plataformas necesito?

Simplemente tienes que hacer efectiva tu inscripción en www.aelnl.com. No
necesitas nada más que un dispositivo con acceso a internet para poder entrar a 
laweb de la academia. Para los seminarios y talleres en vivo usamos la 
plataformaZoom (no debes hacer nada) y me encantaría que tengas micrófono y 
cámara parapoder compartir.

¿Cómo se presentan los contenidos?

Os acompaño semana a semana hasta completar la formación marcando el 
ritmopara que a pesar de necesitar compatibilizar con trabajo, casa, hijos, ocio 
y estudios,no te olvides de que estás en La Academia. El contenido se abre dentro 
de laplataforma y podrás visualizarlo cuando puedas.

¿Cuándo debo inscribirme?

Puedes inscribirte ya, empezamos la formación en septiembre de 2024.

¿Cómo funciona la evaluación?

Estarás haciendo exámenes de prueba para IBCLC desde los primeros meses de

formación, estos son para que pongas a prueba tus conocimientos de cara a

examinarte. La acreditación propia la alcanzas en un septiembre de 2024.
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Preguntas frecuentes
¿Puedo administrar las horas de trabajo como quiero?

¡Claro que sí! Lo único que debes saber es que el examen para la acreditación por la

Consejería de Sanidad tiene unas fechas estipuladas, en este caso junio de 2025, 
porlo que si quieres los puntos CFC será necesario que te presentes a dicho examen.

¿Puedo recuperar el material utilizado durante la formación?

Esta formación tiene especial consideración en que te prepares no solo para

acompañar lactancia desde un conocimiento profundo, sino que además prepares 
laacreditación para ser IBCLC. Por lo que tendrás debajo de cada lección material 
deestudio descargable. El resto de contenidos (formación grabada y seminarios 
conotros ponentes) los tendrás para siempre dentro de la plataforma de La 
Academia.No se cierra tu inscripción.

¿Con quién contacto ante dudas o problemas?

Conmigo, Mili Matarazzo, directora de AELNL. Estoy siempre pendientes de cada una 
de las personas que están en La Academia. Sí es real que habrá cositas de soporte 
técnico (temas de la web) enlo que me ayudan. Pero todo lo que es compartir, 
contenido formativo,dudas, casos clínicos ¡yo! (por email).

¿Cómo me presento al examen IBCLC?

La acreditación por la IBCLE no corre por mi cuenta. Yo te formo y te lleno de

habilidades y herramientas para, bajo el currículum de la IBCLE, que estés 
preparadapara asegurar tu aprobado. Sin embargo, no tengo potestad para 
acreditarte IBCLC.

Para ello debes reunir los requisitos de la IBCLE y una vez conseguidos entonces

podrás inscribirte al examen.

¿Qué requisitos hay para poder hacer el examen IBCLC?

La IBCLE pide 95 horas teóricas (en La Academia te acreditas con 152 horas) y 
1000horas de experiencia clínica (esto significa dedicarte al área de alimentación 
neonataly lactantes). Al ser logopeda, vas por la vía 1, y no necesitas tener 
“prácticastutorizadas” (aunque se recomiendan).
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Preguntas frecuentes
¿Habrá una acreditación? ¿Habrá un certificado CFC?

Sí. Esta formación te acredita para ejercer como Asesora de Lactancia desde el área

de la logopedia.

Esta formación está acreditada con 9,8 créditos CFC por la Comisión de Formación

Continuada de la Consejería de Sanidad.

¡Quiero inscribirme!

1200€
Pago único
Paga en una sola cuota

Acceso a todos los módulos de la formación


Actualizaciones de contenido


Acceso a todos los BONUS de la formación


10 meses de soporte personalizado

320€/mes

Pago único
¡Paga en 3 meses!

Acceso a todos los módulos de la formación


Actualizaciones de contenido


Acceso a todos los BONUS de la formación


10 meses de soporte personalizado
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