Academia Espanola de Logopedia
en Neonatos y Lactantes

Nueva edicién

Siendo logopeda y acompafiando familias con
bebés con problemas de alimentacion y disfagia




Academia Espafiola de Logopedia en
Neonatos y Lactantes

Te invitamos a esta formaciéon porque conocemos coémo continvan las familias
después de un ingreso hospitalario o después de dificultades para la alimentaciéon por
succion. Habitualmente, solas, con informacion contradictoria, sin saber cdémo
continuar.

Los miedos de pasar a nuevos alimentos cuando ya con la succién han sido 4, 5 u 8
meses de desesperacidon y duelo. Los profesionales sanitarios y tantos otros
consejeros los presionan para hacer “segunlas normativas, segun las
recomendaciones, segun lo que estd bien o se ha hecho siempre” pero nadie escucha
a la mujer-madre y familia para poder colaborar con sus deseos.

¢Qué es AELNL?

Nacié enfocada a logopedas que desean
especializarse en el area de alimentacién
neonatal desde la atencion humana basada
en la evidencia.

Hoy también es un lugar de encuentro de
formacion integral donde compartir
conocimientos y experiencias clinicas.

Junta Directiva

Mili Matarazzo Marta Diaz

Directora de AELNL Administracién y

soporte
Ejerciendo en drea

neonatal y lactantes
desde 2016. Consultora
IBCLC desde 2020.
Activista por los
logopedas en este drea.

Entusiasta por aprender y

con la administracion de La

alumnado desde el afio 2021.

Marta es fisioterapeuta y viajera.
ayudar a los demdas. Colabora

Academia y soporte técnico al



cQué atendemos los
logopedas?

Bebés con problemas de alimentacién en la
succion que necesitan seguimiento mientras
avanzan hacia la alimentaciéon complementaria.

Familias con mucha informacién desordenada
y contradictoria que ya han perdido toda
capacidad de oir su intuicién y su deseo interno.

Niflos con problemas de comportamiento
alimentario: selectividad, irritabilidad en las
comidas, estrés.

Nifios con aversidén oral, dificultades para
masticar y deglutir segun texturas y
cantidades

Nifios con diagndsticos especificos que
provocan problemas de alimentacién o en los
que es necesario introducir la alimentacion
complementaria desde otras perspectivas.



Nuestro calendario

Marzo 2024

Presentacion curso, personal y funcionamiento
Bases anatémicas y fisiolégicas de la alimentacién hasta los 6 meses.
En vivo, a las 19:00 horas - Madrid-ESP

Abril 2024

Bases anatdmicas y fisiolégicas de la alimentacién mds alld de los
6 meses

Lactancia y alimentacién complementaria.
1000 primeros dias.
Papel de la familia.

Sesion de dudas y estudio de casos (en vivo).

Mayo 2024

Calendario de incorporacién de los alimentos y cortes (partes 1y 2).
Calendario de incorporaciéon de los alimentos y cortes (partes 3 y 4).
Utensilios

Valoracion logopédica: recogida de info



Nuestro calendario

Junio 2024

Sesiéon de dudas y estudio de casos.
En vivo, a las 19:00 horas - Madrid-ESP

Dificultades.
Neofobia y selectividad alimentaria.

Intervencién y asesoria desde logopedia.

Julio 2024

Casos de contextos especiales.
Casos de contextos especiales.

Tutoria.
En vivo, a las 19:00 horas - Madrid-ESP

CIERRE.
En vivo, a las 19:00 horas - Madrid-ESP

iQuiero inscribirme!

Formacion acreditada

Esta formacion estd acreditada con 5,6 créditos CFC por
la Comision de Formacion Continuada de la Consejeria de
Sanidad


https://www.aelnl.com/todas-las-formaciones/formacion-en-asesorar-en-alimentacion-complementaria/

Ponente principal

Laura Catalan

Logopeda, asesora de lactancia y trimamda.
Enfocada y practicante del respeto a las
decisiones de vida y familia sin juicios.

Asesora de Alimentacion Complementaria
Experta en BLW
Autora del libro “COMO COMO COMO”




Academia
Online

El contenido que se abre
cada semana estd grabado y
subido a la plataforma.
Encontrards junto a la clase un
PDF en el que leer, subrayar,
garabatear, anotar... lo que
necesites. Ademds, te agrego
articulos de interés para
profundizar.

Participacion
de expertos ad

Las formaciones no solo son
dirigidas por el profesorado
principal. También te
encontrards lecciones
especiales con ponentes
expertos que nos dejardn un
conocimiento integral.

Los beneficios de ser parte
de La Academia AELNL

Debates en D
vivo

Nos vemos und vez al mes en
un encuentro en vivo para
comentar el contenido,
responder dudas y
profundizar en aquellos
aspectos que sean de interés
para el alumnado.

Comunicacién .

Me comunico de forma
directa con el grupo y hago
los avisos y recordatorios a
través de emails. Asf que
cuando reserves tu plaza,
déjanos el email que si miras
y revisa tu carpeta de Spam,
imdarcame como segural

iQuiero inscribirme!



https://www.aelnl.com/todas-las-formaciones/formacion-en-asesorar-en-alimentacion-complementaria/

Preguntas frecuentes

¢A quién se dirige el curso?

Esta formacion estd pensada para LOGOPEDAS O FONOAUDIOLOGOS que desean
acompafiar familias con bebés con disfagia. Tanto bebés prematuros como
lactantes con otras patologias de base o sin ningun diagndstico concreto. Con esta
formacion tienes las habilidades, conocimientos y herramientas para abordar la
disfagia neonatal desde el dmbito logopédico o fonoaudiolégico.

é¢Puedo acceder si soy estudiante?

Si puedes. Pero debes tener en cuenta que las acreditaciones de la Consejeria de
Sanidad (los puntos CFC para bolsa) son acumulables solamente tras el afio de
graduacion, por lo que si terminamos y aun no tienes el titulo, los puntos CFC no te
sirven para el acceso al empleo publico. Si esto no te importa jte espero!

¢Como me inscribo y qué plataformas necesito?

Simplemente tienes que hacer efectiva tu inscripcién en www.aelnl.com. No
necesitas nada mds que un dispositivo con acceso a internet para poder entrar a
la web de la academia. Para los seminarios y talleres en vivo usamos la
plataforma Zoom (no debes hacer nada) y me encantaria que tengas micréfono y
cdmara para poder compartir.

¢Cudndo debo inscribirme?

iYa estd abierta la segunda ediciéon de esta formacion! Puedes apuntarte a través
de www.aelnl.com.

¢Como funciona la evaluacion?

Debes completar un examen tipo test para alcanzar la acreditacién final de la
formacion.

¢Como se presentan los contenidos?

Os acompafio semana a semana hasta completar la formacién marcando el
ritmo para que a pesar de necesitar compatibilizar con trabajo, casa, hijos, ocio
y estudios, no te olvides de que estds en La Academia. El contenido se abre dentro
de la plataforma y podrds visualizarlo cuando puedas.



Preguntas frecuentes

¢Puedo administrar las horas de trabajo como quiero?

Claro que sfl Lo Unico que debes saber es que el examen para la acreditacién por
la Consejeria de Sanidad tiene unas fechas estipuladas, en este caso en julio de
2024. Yo os recordaré muchas veces que debéis completarlo.

é¢Puedo recuperar el material utilizado durante la formacion?

Todos los contenidos (formacion grabada y seminarios con otros ponentes) los
tendrds para siempre dentro de la plataforma de La Academia ELNL. No se
cierra tu inscripcién a pesar de que la finalices.

éCon quién contacto ante dudas o problemas?

Conmigo, Mili Matarazzo, directora de AELNL. Estoy siempre pendientes de cada una
de las personas que estdn en La Academia. Sf es real que habrd cositas de soporte
técnico (temas de la web) en lo que me ayudan. Pero todo lo que es compartir,
contenido formativo, dudas, casos clinicos jyo! (por email).

¢Habrd una acreditacion? ¢Habra un certificado CFC?

Si. Esta formacién te acredita para ejercer en drea de alimentacion
complementaria (estd en tus manos aplicar la ética profesional y abordar los
casos con el equipo profesional que precises y el apoyo de otros logopedas
cuando tengas limitaciones).

Si. Esta formacién estd acreditada con 5,6créditos CFC por la Comisidn de
Formacién Continuada de la Consejeria de Sanidad.

iQuiero inscribirme!



https://www.aelnl.com/todas-las-formaciones/formacion-en-asesorar-en-alimentacion-complementaria/

